PROGRAMA DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA

A.
GENERALIDADES 

Número de Orden


: 08

Código



: AFH 008

Pre – requisitos


: Química General   y  Biología General 

Número de horas/ciclo

: 80

Horas teóricas semanales

: 2
Horas practicas semanales
: 2

Duración ciclo semanas

: 20

Duración hora/clase

: 50 minutos

Unidades valorativas

: 4
Ciclo




: II

B  DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura a través de tres unidades didácticas permitirá el estudio del componente biológico del hombre. Por ello en la Primera Unidad: Mofología Celular se abordarán los componentes biológicos y la composición celular, complementado con la anatomía y fisiología de la misma.  La segunda unidad: Histología Básica de los Tejidos revisará el aspecto morfosiológico de los tejidos humanos.  La tercera unidad: Sistemas Orgánicos tratará la anatomía y fisiología de los diferentes aparatos del cuerpo humano;  como elementos que servirán de base para la intervención de radiología con usuarios atendidos.

C  OBJETIVO

Finalizada la asignatura, la o el estudiante estará en capacidad de analizar los aspectos fundamentales de los niveles de integración de la materia viva, de la histología básica  y de los sistemas orgánicos, relacionados con el todo corporal.

D  CONTENIDOS ANALITICOS POR AREAS DE ESTUDIO

UNIDAD I

Niveles de Integración de la Materia Viva

Objetivo:

Finalizada la Unidad la o el estudiante estará en capacidad de diferenciar los principales componentes del sistema biológico, así como la composición celular y su estructura anatomofisiológica.

Contenidos:

· Composición del sistema biológico

· Agua

· Carbohidratos

· Proteínas 

· Acidos Nucléicos

· Vitaminas

· Origen,  composición y funcionamiento de la Célula

· Célula procariótica y eucariótica

· Anatomía y fisiología celular:

· Membrana plasmática

· Potencial de Membrana: Bomba Sodio-potasio

· Sistema membranoso intracelular

· Organelos

· Funcionamiento de la célula

· Ciclo de la materia:  Ciclo  de Kreebs

· División celular: Mitósis y Meiosis

· Sustancia hereditaria y mecanismo de acción:  ADN

· Gametogénesis: 

· Fecundación 

· Reproducción Sexual

· Clonación

· Mecanismos de la herencia

· Prácticas sobre: - Manejo de Microscopio

· Estructuras celulares

· Actividad de la membrana plasmática

UNIDAD II

Histología Básica

Objetivo:

Al finalizar la unidad la o el estudiante estará en capacidad de diferenciar las características principales de los tejidos humanos.

Contenidos:

· Morfología y funciones de los tejidos

· Etapas tempranas del desarrollo y diferenciación de las capas embrionarias

· Tejido epitelial

· Tejido conectivo:

·  esqueleto axial 

·  apendicular

· Tejido cartilaginosos y óseo

· Tejido nervioso:  formación y diferenciación del tubo neural

· Tejido muscular, estriado y liso

· Sangre y tejido mieloide

· Tejido linfoide y sistema inmune

· Práctica sobre tejidos: - Conectivos

· Cartilaginoso – Oseo

· Muscular

· Sanguíneo

UNIDAD III

Sistemas Corporales

Objetivo:

Finalizada la unidad la o el estudiante estará en capacidad de diferenciar  las principales características anatómico funcional de los órganos que componen los sistemas o aparatos del cuerpo humano.

Contenidos:

· Anatomía topográfica básica del cuerpo humano

· Planos

· Cuadrantes

- Sistema Endocrino: Estructura y Funciones

- Estructura y funciones del Sistema Digestivo

· Boca

· Esófago

· Estómago

· Hígado

· Páncreas

· Intestinos

- Anatomía y Fisiología del Sistema Respiratorio

· Naríz

· Laringe

· Faringe

· Tráquea

· Pulmones

- Anatomía y Fisiología del  Sistema cardiovascular

· Corazón 

· Arterias y venas

- Sistema Linfático. 

- Anatomofisiología del Sistema Renal

· Riñones

· Uréteres

· Vejiga

· Uretra

- Anatomía y Fisiología del  Sistema reproductor  Femenino y Masculino

· Organos internos

· Organos externos

· Fecundación

- Anatomía y Fisiología del Sistema Nervioso

· Central y periférico

- Sistema músculo esquelético

· Principales huesos

· Principales músculos

· Clasificación y Funciones de las articulaciones

- Anatomía y Fisiología de los Organos de los sentidos

· Ojo

· Nariz

· Boca

· Oído

· Piel

- Prácticas sobre: - 

· Topografía básica

· Sistemas:

· Digestivo

· Nervioso

· Renal

· Cardiovascular

· Respiratorio

Ecología y Vida  Humana

·  Ecosistema

· Ser humano en el ambiente

· Relaciones Biológicas:

· Bióticos

· Abióticos

· Ciclos de la materia

E  ESTRATEGIA METODOLOGICA

1. Teoría:         50%

· Exposición dialogada

· Lectura dirigida

· Asesoría

2. Práctica:      50%

· Laboratorios de discusión

· Prácticas de laboratorio con uso de maniquíes, esqueleto 

F   EVALUACION
La evaluación formativa se hará durante las actividades realizadas por el alumno.  La evaluación sumativa de tres áreas se hará con los productos  siguientes:

La formativa se hará con las actividades prácticas del alumno.  La sumativa se registrará con actividades siguientes:

· Tres Exámenes parciales.......................................60%

· Laboratorios …………………………………………40%
· Reporte de laboratorios
· Exámenes de discusión grupal
·  tareas ex aula
· Exámenes cortos

· Seminario

                                               TOTAL 
                    100%
G  BIBLIOGRAFIA BASICA

- DIENHART, CHARLOTTE, Anatomía y Fisiología Humana, 4ª. Edición, Editorial Interamericana, México 1991. ( 3 Ejemp. )
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-  PARKER, ANTONY CATHERIN, Anatomía y Fisiología Humana, 12ª. Edición, Editorial Interamericana, México, 1992 ( 4 Ejem)
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